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附件

安康市森林生态旅游精品线路

（第五批）

绿野仙踪森林生态旅游精品线路

节点：（平利）千家坪国家森林公园、（岚皋）南宫山国家

森林公园、（汉滨）香溪洞风景名胜区、（汉阴）凤凰山国

家森林公园、（紫阳）陕西擂鼓台森林公园、（石泉）鬼谷

岭国家森林公园、（宁陕）上坝河国家森林公园。

线路简介：秦岭巴山腹地林木葱茏，森林资源丰富，景色宜

人，丛林间还有大量的负氧离子，可供您呼吸最美的绿意，

体验夏日的山涧凉风，探秘绿野仙踪森林之旅。
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平利·千家坪国家森林公园

【景区简介】千家坪国家森林公园位于平利县八仙镇，景区

的原始森林、峡谷瀑布、高山草甸、天池、石林、溶洞独具

特色，山、水、林、石相互交融，尽显大自然的鬼斧神工，

有陕南"九寨沟"之美誉，步步是景，一景一传说，领略“野
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芳发而幽香、佳木秀而繁荫、风霜交洁、水清而石出”的桃

花源意境。

【交通】从安康城区出发，途经安平高速、平镇高速、207

省道到达平利县八仙镇，沿竹溪河路、541 国道继续行驶 1

小时即可到达。

【购物】景区内可满足基本生活用品的购买需求，八仙镇可

购买菊花、党参、黄连、当归、天麻、百药王蜂蜜等土特产。

【娱乐】旺季每周末景区内有篝火晚会。

【餐饮住宿】景区附近沿 G541 有天一山庄酒店、龙华酒店、

龙森酒店、喜来登宾馆等酒店，沿途有韩仙农家乐、农家百

味、水岸人家农家乐、童家大院民宿坊等餐饮服务。

【游玩周边】景区门票 70 元，7、8 月份是最佳游玩期，

周边有兰池、八仙悟真观、正阳大草甸、化龙山国家级自然

保护区、平利县翘翘水等景点。
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岚皋·南宫山国家森林公园

【景区简介】南宫山国家森林公园位岚皋县东部，是巴山深

处罕见的古冰川及火山遗址。因主峰并排三峰构成笔架状，

又称笔架山，由二郎坪、金顶、火山石、高山栎和莲花寨五
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大景区组成，集雄、奇、秀、险为一体。这里森林环境优美、

古树参天、野趣天成，林壑、奇石、溪泉、云海等自然景色

优美，知名的景点有仙女石、莲花盆清泉、千年铁坚杉古树、

武学馆、宝莲洞、双河古桥和百子洞古文化遗址等名胜古迹。

【交通】从安康城区上高速，途经安岚高速，行驶 30 分钟

从岚皋收费站下高速，沿 541 国道、南宫山旅游公路行驶 50

分钟即可到达。

【购物】建议游玩 4 小时，提前准备游玩用品，南宫山镇内

可购买魔芋、香菇、木耳、土蜂蜜等农副产品。

【娱乐】爬山观光，山顶有攀岩项目。

【餐饮住宿】附近有南山别院、心海山庄、南宫茶山居、南

宫湖渔家客栈等可提供餐饮住宿。

【游玩周边】景区门票 60 元，凭相关证件可享受半价、免

票优惠。周边有南宫湖、巴人部落、花里荷塘、桂花袈裟古

梯田、杨家院子、四季狩猎场、神田草原、千层河、横溪古

镇等景点。
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汉滨·香溪洞风景名胜区

【景区介绍】香溪洞风景区是 3A 级景区，位于安康城区南

约 3 公里。由香溪洞、三天门、文武山、蜈蚣山、牛蹄岭五

个分景区组成，素有“古洞仙踪”之称。香溪洞、药王洞、

三茅洞、龙王洞、文昌洞、八仙洞、慈航洞、祖师洞并称“香

溪八洞”，洞中石雕泥塑道教神像栩栩如生。景区四面群山
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环抱，翠屏相列，森林覆盖率达 90%以上，是广大游客陶情

冶性的洞天福地。

【交通】从安康城区出发，经南环干道，香溪文化广场路口，

3 公里到景区门口。

【购物】建议游玩 2 小时，提前准备游玩用品，急需时可

在香溪文化广场采购。

【娱乐】爬山观光。

【餐饮住宿】景区附近有众多农家乐，住宿可选择安康城区

酒店。

【游玩周边】景区免票，周边有双龙生态旅游景区、瀛湖旅

游景区、桃花源景区、安康高新秦巴文化生态旅游区等。
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汉阴·凤凰山国家森林公园

【景区介绍】凤凰山国家森林公园位于汉阴县城以南 10 公

里，横跨凤凰山岭南北，汉江、月河分流其间，属北亚热北

缘暖温带山地湿润气候区，气候温凉湿润，雨量充沛，交通

便捷。春有南园气象，冬显北疆风光，夏是云贵水色，秋乃
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武当品样，素有“万宝山之称”。

【交通】从安康城区上高速，途经十天高速，从汉阴收费站

下高速，沿汉漩路行驶约 30 公里到达森林公园。

【购物】提前准备游玩用品，汉阴县城或漩涡镇购买汉阴炕

炕馍、腊肉、豆腐干、木耳、香菇、核桃、板栗、山野菜等

土特产。

【娱乐】游览观光公路贯穿整个森林公园。

【餐饮住宿】可前往凤堰梯田附近花栖玥民宿、老君关、农

家乐、田梁农家乐、山南人家、金凤山庄、幸福客栈等住宿

用餐。

【游玩周边】景区免票，周边有云海奇观、凤江梯田、东河

梯田、冯家堡子、太平寨、堰坪梯田、堰坪茶旅观光园、吴

家花屋等景点。
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紫阳·陕西省擂鼓台森林公园

【景区介绍】擂鼓台省级森林公园位于紫阳县汉王镇，距紫

阳县城 25 公里。相传三国蜀汉名将张飞曾在此擂鼓退敌，

故名擂鼓台。森林公园森林覆盖率达到 92%，最高海拔 1891

米。自然景观和人文景观 26 处，是春季踏青、夏季避暑、

秋季登高、冬季赏雪的好去处。素有 “陕南第一峰”、“陕

南小武当”之美誉。
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【交通】从安康城区上高速，途经十天高速，从汉阴收费站

下高速，沿汉漩路行驶约 45 分钟可到达擂鼓台森林公园。

【购物】公园内可满足基本生活用品的购买需求，紫阳县城

购买茶叶、核桃油、苦荞等土特产。

【娱乐】欣赏自然风光为主。

【餐饮住宿】园内暂不提供餐饮和住宿。

【游玩周边】景区免票，周边有文笔山、梦庄园、任河漂流、

五省会馆、紫阳茶山、瓦房茶马古道、焕古古镇、蒿坪镇富

硒观光茶园、硒园农庄、乔家大院、显月观等景点。
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石泉·鬼谷岭国家森林公园
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【景区简介】鬼谷岭国家森林公园位于石泉县云雾山镇，国

家 4A 级旅游景区，是陕西著名的道教名山，是战国时期著

名的思想家、谋略家、纵横学派鼻祖鬼谷子出生、隐居授徒

和讲学的地方。鬼谷岭又名云雾山，由鬼谷岭天台观、龙洞

沟养生度假区、大溪沟户外徒步探险区 3 个景区组成，雄奇

险峻，主峰被五条苍劲山脉拱托，喻称“五龙捧圣”。山上峰

峦叠嶂，谷间碧水幽潭，树木古藤攀缠。这里四季云雾缭绕，

原始森林保存完好，自然风景奇绝幽美。

【交通】从安康城区上高速，途经十天高速、宁石高速，行

驶约 50 分钟，从云雾山收费站下高速，5 公里引线到达景

区。

【购物】鬼谷岭景区内可满足基本生活用品购买需求，石泉

县城内有多家特产店，可购买木耳、香菇、核桃、板栗、山

野菜等土特产。石泉县蚕桑业历史悠久，当地的蚕丝被质量

上乘，值得购买。

【娱乐】景区内有射箭、投壶、诗词会、非遗纸鸢、邂逅古

装等文旅活动体验。

【餐饮住宿】鬼谷岭假日酒店位于景区内，是一所集餐饮、

住宿、会议、休闲为一体的度假型酒店，面积 9400 余平方

米，功能设施完善，可同时接待 200 余名游客。

【游玩周边】目前门票优惠，100 元（门票+车票），周边有

秦巴风情园、石泉古镇、中坝大峡谷、中坝作坊小镇等景点。
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宁陕·上坝河国家森林公园

【景区介绍】上坝河国家森林公园距县城约 21 公里，园内

森林覆盖率高达 98%，空气中负氧离子含量为每立方厘米五
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千个以上，是一个天然的森林氧吧。园内古木参天、溪河纵

横，山奇水秀、林密洞幽，风光迷人、空气清新，浓缩了秦

岭精华，融山、水、石、林、花、竹、洞景为一体，集山奇、

水秀、石怪、林幽、花傲、竹深于一身。

【交通】从安康城区上高速，途经十天高速、宁石高速，行

驶约 90 分钟，从宁陕收费站下高速，沿关池路继续行驶 30

分钟即可到达上坝河国家森林公园。

【购物】公园内可满足基本生活用品购买需求，宁陕县城可

购买天麻、猪苓、香菇、板栗、豆腐干等土特产。

【娱乐】森林公园内有宁陕国际狩猎场和冒险乐园，为喜爱

探索冒险的游客提供娱乐服务。胭脂坝蓝莓基地可供游客观

赏秦岭地区的珍稀植物，在蓝莓成熟季节可以参与采摘活

动，体验田园生活。

【餐饮住宿】森林公园旅游服务基础设施完备，有客房 110

间，可同时接待 200 多人入住，400 人就餐。

【游玩周边】景区免票，周边有筒车湾、城隍庙、朱鹮野化

放飞基地、十八丈瀑布、渔湾逸谷、秦岭峡谷乐园等景区景

点。
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云上草原森林生态旅游线路

节点：（岚皋）巴山大草原、（平利）正阳大草甸、（镇坪）

飞度峡黄安坝。

线路简介：神奇的大巴山，百万亩草甸圆润舒展，草甸上溪

流纵横，野花芬芳。夏日的草甸，是巴山脊背上铺展的绿绸，

云涛翻涌时，恍若仙人执笔泼墨，苍翠的草浪与乳白的云雾

相拥，勾勒出一幅流动的水墨长卷，正如，晨起可追云海日

出，暮归能枕星河入梦。
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岚皋·巴山大草原

【景区简介】巴山大草原位于岚皋县四季镇，距县城 47 公

里，海拔 2549 米，与重庆市城口县交界，是大巴山最大的

高山草甸。春末夏初，万亩草甸褪去薄雪，嫩绿的草芽破土

而出，草浪翻滚如绿色海洋；初夏野花渐次绽放，随手一拍

都是电脑桌面级风光。
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【交通】从安康城区出发，途经安岚高速，从岚皋县城下高

速，沿岚城路行驶约为 70 分钟到达景区大门。

【购物】提前准备游玩用品，岚皋县城可购买雪魔芋、烟熏

豆腐干、腊肉、黑木耳、香菇、血豆腐干等特色农产品。

【娱乐】露营观光。

【餐饮住宿】草原星空帐篷酒店（需提前预订）。

【游玩周边】景区门票 50 元，周边有杨家院子、四季狩猎

场、千层河、横溪古镇、岚河漂流、蜡烛山、郦道元广场、

金珠岛等景点。
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平利·正阳大草甸

【景区介绍】正阳大草甸海拔 2500 米左右，54000 亩高山草

甸，东西横贯 21 公里，是西南地区最大的高山草甸，相当

于十个关山牧场，有着“云中草原、户外天堂”的美誉。这是
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一片尚未开发的处女地，是自驾旅游的好地方，是摄影者的

天堂。

【交通】从安康城区出发，途经安岚高速、国道 541、正阳

镇政府，盘山路 26 公里可到达正阳大草甸。

【购物】提前准备好生活用品，正阳镇、八仙镇购买菊花、

党参、黄连、当归、天麻、百药王蜂蜜等土特产。

【娱乐】景区定期举办音乐演出、民俗表演、滑翔伞、篝火

晚会等娱乐节目。

【餐饮住宿】景区附近有天一山庄酒店、龙华酒店、龙森酒

店、喜来登宾馆等酒店，沿途有韩仙农家乐、农家百味、水

岸人家农家乐、童家大院民宿坊等餐饮服务。

【游玩周边】景区免票，周边有龙洞河瀑布群、天书峡、兰

池、八仙悟真观、化龙山国家级自然保护区、平利县翘翘水

等景点。
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镇坪·飞度峡黄安坝

【景区介绍】飞度峡黄安坝景区地处大巴山南麓，镶嵌在陕

西省镇坪县和重庆市城口县毗连的原始森林夹角，距离镇坪

县城 42 公里，距城口县城 70 公里。景区内绿色生态景区内

300 万亩高山草甸、原始森林、峡谷溪流、飞峡瀑布在陕西
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镇坪与重庆城口交界大巴山深处错落有致排布。宽厚的原始

风貌滤去一切人工修筑和世间纷繁，时光在这里陡然放缓，

优美的自然风光和静谧的时光仿佛在这里重新排序，为人类

量身定做，重新构筑形成独特的绿色养生天堂。

【交通】从安康城区出发，途经安平高速、平镇高速行驶约

90 分钟到达镇坪县城出口，穿过镇坪县城，经曙坪镇杨安村

行驶约 50 公里到达飞渡峡黄安坝景区。

【购物】提前准备好生活用品，镇坪县城购买镇坪腊肉、高

山洋芋、茶叶、笋干、土蜂蜜、苦荞、天麻等土特产。

【娱乐】露营观光。

【餐饮住宿】在景区草甸露营，也可前往县城酒店或者巴山

硒院民宿、小石山居民宿、金丰有源民宿、田湾农庄用餐住

宿。

【游玩周边】景区免票，周边有秦巴 1 号风景道体验、黄龙

潭公园、三道门森林公园、十里花溪、红岩寨、森林荟等景

点。


